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> 'U% La Commission Marche,
=7 Aé" de I'Association Les Amis de St-Jacques de Compostelle
s ——y de Gradignan, vous propose::

Sortie a FRONTENAC
Dimanche 13 Octobre 2024

e Le matin, boucle de 12 km au départ de Frontenac qui, aprés un passage au pied des
falaises équipées pour les joies de I’escalade, nous permettra d’atteindre Ila
Commanderie de Sallebruneau, vestige des Templiers. Sur le parcours nous verrons ce
qui reste de I’église de Sainte Présentine toujours en attente de restauration.

e Alternance de chemins et de routes dans un paysage habituel de 'Entre-deux-Mers :
vignes et bois. Equipement classique du marcheur tout-terrain en période automnale...

e Vers 12h30, retour aux voitures et pique-nique. Apporter vos sieges.

En cas de pluie refuge sous la Halle en face de la mairie.
e L'apres-midi petite balade digestive de 5 km.

Covoiturage depuis CAYAC | Trajet (55 mn, 48 km depuis Cayac) Rendez-vous : 8h45
Rendez-vous a 7h30 sur le Conseillé : Sur le parking de la Lirette
parking, pour organiser le co- | Rocade : sortie 22A vers Latresne (D113), Camblanes-et- Accés par le chemin & coté de
voiturage. Meynac (D14), Créon (D671), La Sauve, Bellebat, Baigneaux | lamairie

Départ de CAYAC : 7h45 D671), Frontenac (D119). Départ de la Marche : 9h00

Renseignements : Bernard Delhomme 06 85 40 47 65
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Veyrines Eglise Saint-Sébastien de Frontenac



