
Sortie à ST AIGNAN - FRONSAC
Dimanche 21 Avril 2024

Le matin, boucle de 13 km au départ de St Aignan qui, après un dénivelé, nous offrira un su-
perbe panorama sur le tertre de Fronsac et la Dordogne avec en prime de très beaux Châ-

teaux viticoles. Nous descendrons sur Fronsac et, à travers vignes et petites routes, nous ar-
riverons au Château de Coustolle. Nous cheminerons sur un plateau où des moulins en ruine

attirerons notre regard ( bâtons conseillés pour les montées et les endroits gorgés d'eau ). 

Pique-nique au parking de l'église de St Aignan. Amener vos sièges.
Les pique-nique resteront donc dans les voitures

L'après-midi boucle de 5,5 km autour de St Aignan.

Covoiturage depuis CAYAC

Rendez-vous à 7h30 sur le
parking, pour organiser le co-
voiturage.

Départ de CAYAC : 7h45

Trajet ( 45mn, 48km depuis Cayac )

Rocade extérieure → pont François Mitterand → autoroute
A10  → sortie 40B direction Libourne → Lalande de Fronsac,
Cadillac en Fronsadais, St Germain de la Rivière, La Rivière
et St Aignan.

Rendez-vous : 8h45
Sur le parking de l'église de
St Aignan.

Départ de la Marche : 9h00

Renseignements : Benoit COURTES               06 09 69 02 89 
Bernard DELHOMME         06 85 40 47 65

La Commission Marche, 
de l'Association Les Amis de St-Jacques de Compostelle

de Gradignan, vous propose :


