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Circuit des Doucs et Cazalis en Haute Lande Girondine

17 vaillants « Amis de Compostelle de Gradignan-Cayac
et du Bouscat » se retrouvent ce matin-la pour découvrir les
Doucs ou dunes intérieures , datant de la fin de I’ere quater-
naire. Curieusement, alors que les chemins des Landes sont
réputés pour leurs lignes droites et plates, nous observons de
légers vallonnements sableux, plantés de pins entre lesquels
poussent fougeres et bruyeres. Nous voila montant au sommet
de I'une d’entre elles a 133 metres d’altitude !

Marie-France nous raconte alors une légende locale.

Vue sur les Doucs a travers la pinéde

Dans la haute Lande et jusque dans le Béarn, un person-
nage effrayant hante certains lieux, une espece d'ogre avec un
seul ceil au milieu du front, comme les cyclopes. On |'appelle le
BECUT... Il éleve des bovins et des ovins aux cornes d'or pour
se nourrir, mais si quelqu'un se hasarde sur son territoire, sur-
tout des enfants a la chair fraiche, il les attrape, les place vi-
vants sur son immense grill et les croque (...) Il paraitrait que
les soirs a la nuit tombante, il aime a se promener sur les
Doucs, d'ou il apergoit plus aisément ses futures proies. Cer-
taines sont venues pour lui voler les cornes de son bétail, car

lorsqu'il tue un animal, Il jette les cornes d'or a proximité, sans

intérét pour lui... Les intrépides amis de Compostelle
au sommet des Doucs
Marie-France L.

Nous redescendons des dunes vers Cazalis et rejoignons Bourideys. Afin de nous remettre de nos efforts et
nos peurs, rien ne vaut un pique-nique que nous partageons dans la bonne humeur.

L'aprés midi, nos pas nous meénent a travers les ex-
ploitations forestieres et nous traversons des airials sur
lesquels se dressent les typiques maisons landaises, leurs
dépendances et granges en bois.
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